
  



COUVERTURE : 

MARS 2023 / NUMERO 9 

Lucie Care Magazine 

L’actualité sur les jeunes déficients visuels 

Photo d’une fillette lisant un livre en braille et ros 

caractère. 

ZOOM : notre engagement en faveur de l’édition 

jeunesse adaptée 

PANORAMA : Retrouvez les projets et les chiffres clés 

2022 

Logo LUCIE CARE, Pour les jeunes déficients visuels 

  



Sommaire 

EDITO « DES FORCES, DES OPPORTUNITES » .................. 4 

3 questions à Franck Pruvost ................................................ 5 

PANORAMA : .............................................................................. 8 

ZOOM : Notre engagement en faveur de l’édition 

adaptée ...................................................................................... 12 

GRACE A VOUS : chiffres clés 2022 sur les projets 

soutenus .................................................................................... 17 

GRACE A VOUS : les derniers projets financés en 2022  

à réaliser sur 2023 ................................................................. 17 

ACTUALITES : ........................................................................... 19 

DONATEURS : ............................................................................ 21 

4ème de couverture : LEGS, Offrez-leur un avenir en 

héritage ...................................................................................... 22 

 

  



EDITO « DES FORCES, DES OPPORTUNITES »  

La grande force de Lucie Care est de pouvoir avoir un 

rôle de pont entre les structures, de plateforme et 

d’acteur de référence sur le champ de la déficience 

visuelle chez les jeunes. Lucie Care est un formidable 

outil de connexion des énergies et des initiatives en 

faveur des jeunes déficients visuels.   

Nous pouvons nous féliciter d’avoir investi différents 

axes comme l’accès à la lecture, le champ de 

l’éducation, des sports, de la culture et, finalement, de 

ne pas travailler seulement sur la question des 

aménagements techniques pour les jeunes déficients 

visuels, mais sur tout ce qui va permettre d’en faire 

des individus heureux, épanouis et insérés dans la 

société et ça, c’est très fort. Nous n’y serions pas 

parvenus sans l’engagement d’un conseil 

d’administration avec de très grandes compétences 

professionnelles, ni sans la rigueur et la mobilisation 

d’une équipe pleine d’énergie, ou sans la confiance de 

nos donateurs qui ont compris l’importance de nos 

actions.   



A quelques semaines de quitter le conseil 

d’administration et la présidence de Lucie Care après 

huit années et deux mandats au service de cette 

cause, je suis heureux de voir le chemin parcouru et 

tout ce qui reste à accomplir. Je suis fier d’avoir pu 

contribuer à la naissance et à la croissance de Lucie 

Care et, même si je sais que les défis qui attendent 

notre fonds de dotation sont immenses, je suis 

convaincu que tous ensembles, bénévoles, salariés et 

donateurs, nous avons le pouvoir de faire de grandes 

choses pour les enfants déficients visuels.   

Franck PRUVOST  

Président  

 

3 questions à Franck Pruvost 

Administrateur depuis la création du fonds de 

dotation Lucie Care en 2015 et président depuis 2020, 

Franck Pruvost arrive au terme de son mandat. En 

juin, il cèdera sa place. Il revient sur le chemin 

parcouru par Lucie Care en huit ans.   



Lucie Care Magazine : Après 8 ans passés au 

conseil d'administration de Lucie Care dont 3 ans 

en tant que président, que retenez-vous de cette 

aventure ?  

Franck Pruvost : C’est une sacrée aventure, à la fois 

technique dans la construction du projet et 

stratégique pour comprendre quels sont les besoins 

des jeunes déficients visuels d’aujourd’hui, qui sont 

absolument liés à notre époque et qui n’étaient pas 

les mêmes il y a encore dix ou quinze ans. Mais ce fut 

également une aventure humaine avec un conseil 

d’administration engagé, solidaire, positif, avec de 

belles expertises, qui, je crois, a réussi à œuvrer de 

belle manière en faveur des jeunes déficients visuels.   

LC mag : Au moment de quitter le conseil 

d’administration de Lucie Care, comment 

envisagez-vous l’avenir du fonds de dotation ?   

FP : J’envisage l’avenir du fonds de dotation Lucie 

Care ensoleillé. Il a des bases solides et une équipe 

motivée qui, non seulement, sait agir, mais sait aussi 

transmettre. Ce fonds de dotation a une âme, un cœur 

et une identité qui est forte, marquée. Je crois que 



cela imprègne nos actions, nos décisions, notre 

manière de travailler et que ça ne peut pas être 

détruit si facilement. Si les efforts engagés sont 

poursuivis dans la même lignée, avec les mêmes 

principes, il ne peut que continuer à se développer et 

à offrir toujours plus de potentialité pour les jeunes 

déficients visuels.  

LC mag : Un dernier message à faire passer à la 

personne qui vous succèdera ?   

FP : Je lui dirais de protéger l’état d’esprit dans lequel 

le fonds de dotation a commencé son action, de 

préserver les principes clés d’impact, de pertinence, de 

durabilité des projets. Je le pousserais aussi à ne pas 

hésiter à aller à la rencontre de tous, des autres 

structures de la déficience visuelle, d’autres 

partenaires, financeurs, des jeunes déficients visuels, 

eux-mêmes, pour comprendre la réalité de leurs 

besoins. Je lui conseillerais de rester toujours en prise 

avec le terrain et de travailler à l’union du conseil 

d’administration, de s’entourer d’expertise pour 

évaluer les projets et de compétences aussi bien 

techniques qu’en recherche sur les différents sujets où 



intervient le fonds. C’est la force du fonds de dotation 

Lucie Care, de rester toujours en prise avec la réalité 

du sujet. Je crois que nous avons entre les mains un 

outil en or, le premier acteur qui a été créé 

spécifiquement pour financer des projets pour les 

jeunes en situation de handicap visuel et il faut en 

prendre soin comme on prend soin des jeunes 

déficients visuels.  

   

 PANORAMA : 

 « Tous en sport » pour ne pas laisser les enfants sur 

le banc de touche  

Parce la majorité des jeunes déficients visuels et leur 

entourage pensent que la pratique du sport n’est pas 

possible avec un handicap visuel, parce que les élèves 

déficients visuels restent sur le banc, Lucie Care veut 

agir pour que les jeunes déficients visuels bénéficient 

comme les autres enfants des bienfaits de la pratique 

d’un sport.   

Dans le cadre de son appel à projet dédié au sport, 

Lucie Care a sélectionné des projets en s’appuyant sur 



l’expertise de deux sportifs de haut niveau, eux-

mêmes en situation de handicap visuel : Laetitia 

Bernard, cavalière et journaliste sportive à Radio 

France, et Frédéric Villeroux, joueur de cécifoot et 

éducateur sportif.  

Le Coup de coeur du Jury : L’IJA ASRL - Institut des 

Jeunes Aveugles de Lille - pour ses ateliers de danse 

et d’éveil corporel pour les petits.   

Ces ateliers proposent la découverte du corps et de 

ses possibilités de mouvements, sensibilisent aux 

mouvements dansés, au rythme et encouragent la 

créativité des enfants.  

Chaque jeudi, les enfants du groupe SENS'AS du Pôle 

Petite Enfance de l'IJA se rendent aux studios de 

Danse Création, à Marcq-en-Baroeul, où ils 

s'épanouissent et s'expriment au travers de la danse.   

Photo de 5 petits de l’IJA avec la danseuse 

professionnelle et les 2 accompagnatrices de l’IJA, au 

centre le cadre trophée « Tous en sport ». 

 Les autres projets lauréats :   



• Le SAIDV des PEP Grand Oise : Journées découverte 

et initiation  

• L’Institut Montéclair à Angers : Découverte de 7 

activités sportives – nouvelles et extraordinaires  

• Le Handisport Rennes Club : Section tandem et 

initiations sportives pour des collégiens déficients 

visuels  

• La Ligue Handisport Auvergne Rhône-Alpes : 

Découverte de sports de plein air et nature  

• L’INJA – Institut National des Jeunes Aveugles : 

Equipements sportifs et achats de tandem  

• ASA France (All Services Access) : Faire découvrir 

aux jeunes le sport par le biais de l’audiodescription 

sportive.   

Répondre aux besoins essentiels, quand le système 

éducatif fait défaut pour l’apprentissage du braille.  

Lucie Care a remis une bourse à Sacha pour lui 

permettre des cours de braille nécessaires à son 

passage en 3e.  

 Sacha a perdu sa vision pendant l’année de CM1 et il 

a donc commencé à apprendre le braille tardivement. 

Bien que bon élève, cet apprentissage tardif du braille 



et le manque de suivi durant les confinements 

commencent à le gêner dans sa scolarité car il n’est 

pas assez rapide en lecture et écriture, et il ne 

maîtrise pas suffisamment ses outils informatiques.     

Ses parents ont sollicité LUCIE CARE pour le 

financement d’une formation intensive de 2 jours 

pendant l’été 2022, après un refus de financement par 

l’éducation nationale.   

L’objectif de la formation est de permettre à Sacha de 

combler une partie de son retard sur la maîtrise de 

son ordinateur braille Esytime et du logiciel de revue 

d’écran JAWS.   

 Donner toutes les chances de réussite en 3e pour 

les parents : « La société Eurobraille a fait une 

formation sur mesure pour répondre aux attentes de 

Sacha et  il a fait des gros progrès sur la maîtrise de 

son ordinateur braille. Nous pensons que cela va 

beaucoup l’aider pour suivre le rythme de la 3ème et 

pour son intégration dans les groupes de copains. »   

Gagner en autonomie pour Sacha :  « La formation 

était super et Laurent m’a tout expliqué vraiment bien. 



J’ai appris à envoyer des mails et à aller sur internet en 

autonomie. Je connais mieux les petits secrets de mon 

ordinateur braille et je vais plus vite maintenant. C’est 

un bon coup de pouce avant mon année de 3ème et le 

brevet.»   

Photo de Sacha souriant avec son bloc-notes braille 

« esytime ». En légende :  

« L’esytime évolution de Sacha est à la fois un bloc-

notes, un ordinateur et un terminal Braille, compact 

et autonome. Il permet de prendre des notes en 

mobilité, de faire du traitement de texte ou des 

calcules mathématiques, de gérer une messagerie, de 

lire un document en format texte ou audio, d’écouter 

de la musique …   

ZOOM : Notre engagement en faveur de l’édition 

adaptée 

Conscient de l’importance que les jeunes déficients 

visuels puissent être éveillés dès leur plus jeune âge 

aux livres et à la lecture, Lucie Care a créé en 2021 un 

appel à projets dédié aux acteurs qui s’engagent pour 

l’accès aux livres adaptés ou accessibles.  



 Pour sa 2e édition en 2022, 3 projets ont été 

sélectionnés. Chacun à leur manière, ils répondent aux 

besoins très variés des enfants déficients visuels en 

fonction de leur âge ou de leur handicap (cécité ou 

malvoyan 

 Les lauréats «  Accessibil’histoire » 

• Le laboratoire CLLE *, Université Toulouse Jean-

Jaurès  

> Permettre d’adapter facilement chez soi des livres 

existants pour les rendre accessibles aux jeunes 

enfants déficients visuels (2 à 6 ans) . 

 « La force de ce projet est qu’il répond directement à 

la demande des familles et permet de faciliter 

l’accessibilité précoce à la lecture. Il permet 

également de développer une culture partagée entre 

les jeunes enfants voyants et déficients visuels en 

donnant accès à des livres utilisés largement. » 

Florence Bara, Professeur des universités en 

psychologie. 

• L’association Les Amis des Grands Caractères  



> Editer en grands caractères les œuvres au 

programme du baccalauréat de français et 

communiquer auprès des CDI et professionnels de 

l’éducation nationale.  

  

« Pour contribuer à l’égalité des droits et des chances, 

les lycéens déficients visuels doivent disposer des 

œuvres incontournables de leur parcours scolaire dans 

un format adapté à leur handicap. Les livres en grands 

caractères ont un caractère inclusif : les élèves lisent et 

travaillent avec des vrais livres, pas des documents 

adaptés. » Matthieu Rondeau, Président  

• L’Institut des Jeunes Aveugles de Lille IJA-ASRL  

> Créer un fonds de lecture jeunesse adapté aux 

déficiences visuelles et permettre aux jeunes déficients 

visuels d’accéder à la lecture de leur choix.  

 « Daniel Pennac met en dessin les droits du lecteur. Je 

rajouterai celui d’avoir accès à une lecture adaptée en 

fonction de son handicap et sous des formes aussi 

différentes et variées. » Virginie Cardoso, responsable du 

centre ressources . 



Un programme à destination des éditeurs de livres 

jeunesse adaptés au handicap visuel  

 En complément de son appel à projet, LUCIE CARE 

ancre son soutien à l’édition adaptée aux jeunes 

déficients visuels en soutenant les acteurs clés du 

secteur. Ce sont des associations dont le modèle 

économique nécessite des aides extérieures. Le coût 

de l’impression braille, ou la réalisation d’image tactile 

ou sonore est très élevé et ne peut être répercuté sur 

le prix de vente à l’utilisateur final.  

 C’est ainsi qu’en 2022, 4 associations ont reçu un 

soutien de 10 000 euros pour leur permettre de 

produire des ouvrages à destination des enfants 

aveugles ou malvoyants.  

• Les doigts qui rêvent  

• Mes mains en or  

• Benjamins média   

• Le CTEB  



Une initiative du CTEB révélatrice des enjeux et 

besoins du secteur !  

 A l’occasion de la journée mondiale du braille, le 4 

janvier 2023, le CTEB a lancé une initiative essentielle 

en faveur de l’égalité d’accès à la culture des personnes 

aveugles et mal voyantes : les livres en braille au 

même prix que les livres en noir. Cela est une 

« prouesse inédite » puisque ceux-ci coûtent jusqu’ici 

3 à 5 fois plus cher !  

 « Le CTEB fait le pari aujourd’hui de bousculer son 

modèle économique pour abroger cette inégalité 

sociale fondamentale. C’est possible grâce à nos 

partenaires institutionnels et à la dotation de Lucie 

Care à destination des livres pour enfants. Nous avons 

besoin de trouver d’autres mécènes et partenaires 

pour pérenniser cette action sur le long terme.» 

Adeline Coursant, directrice du CTEB  

   

https://www.cteb.fr/


GRACE A VOUS : chiffres clés 2022 sur les projets 

soutenus 

GRACE A VOUS : les derniers projets financés en 2022  

à réaliser sur 2023 

TACTILODIO : une application pour les personnes 

atteintes de surdicécité  

Après plus d’un an de développement par la Chaire 

Handicap et Technologie de la Fondation Paris-Saclay, 

la première version de l’application est disponible 

gratuitement sur l’Apple store. Présent dès le début 

du projet, Lucie Care continue son soutien pour 

travailler les améliorations de la version 2.  

Le principe : une application smartphone, reliée à une 

plage braille via Bluetooth, permettant de traduire 

instantanément toutes paroles prononcées à l’oral, en 

braille sous les doigts de l’utilisateur.   

L’audiodescription au cœur du programme du Théâtre 

de l’Odéon à Paris   

Le Théâtre de l’Odéon propose un programme original 

en collaboration avec une classe de 4e ULIS d’un 



collège parisien en direction des élèves valides et 

déficients visuels autour de la pièce La Ménagerie de 

Verre. Les élèves ont assisté en décembre dernier à la 

représentation audiodécrite. Au cours des prochains 

ateliers, les élèves pourront travailler et enregistrer 

eux-mêmes l’audiodescription d’une scène du 

spectacle et du décor.   

Photo du groupe de collégiens en présence de Franck 

Pruvost, président de Lucie Care. 

  

Un grand tournoi de cécifoot pour les jeunes 

déficients visuels en juin  

Dans la lignée du lancement des académies de 

cécifoot pour les jeunes par la Fédération Française 

Handisport, le projet « Youth Grand Prix France » a 

pour objectif d’inviter et regrouper les académiciens 

de toutes les régions afin de partager des moments de 

pratique et réaliser un tournoi dans le cadre d’une 

grande manifestation internationale consacrée au 

cécifoot à Schiltigheim. Du vendredi 30 juin au 

dimanche 2 juillet.  



ACTUALITES :  

Guide « Lire avec mon enfant aveugle ou malvoyant »  

L' ANPEA (Association nationale de parents d'enfants 

aveugles) et LIRE (Livre pour l'Insertion et le Refus de 

l'Exclusion) ont uni leur forces pour créer ce guide. Il 

est accompagné de deux annexes : une présentation 

les maisons d’édition qui spécialisées (cf page 7 de ce 

magazine), et une bibliographie de 50 livres jeunesse 

disponibles dans toutes les librairies à partager avec 

des enfants déficients visuels.  

Ce support, téléchargeable sur leurs sites internet 

respectifs, est à destination des parents concernés 

mais aussi aux professionnels de la santé, de 

l'éducation ou de la culture.   

Présentation des résultats de la première étude 

nationale sur les personnes handicapées visuelles  

L’Étude nationale sur la déficience visuelle, nommée 

Homère, est arrivée à son terme en février 2023.   

Lancé auprès du public porteur d’une déficience visuelle 

en février 2021, ce travail scientifique conçu par une 

https://www.facebook.com/lireaparis?__cft__%5b0%5d=AZWiVYjza_8XUqVW5rrmBTJ4OtwaJMe1QypE62H0fo6u65Bf59S-hV2HJqVOqnjQEUAmKyPS94Kl2s4v8zhEdit3ujtPq0eEcVfDvgYhBmyl1AFDeGkwacKdSNpIJz7oaQxUq0e4MP8Htt0a6MJs8C0fVFHN1o4HMUHSy-vt9-Ta2YS1tKN7oCcOtmxuTUuwXrs&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/lireaparis?__cft__%5b0%5d=AZWiVYjza_8XUqVW5rrmBTJ4OtwaJMe1QypE62H0fo6u65Bf59S-hV2HJqVOqnjQEUAmKyPS94Kl2s4v8zhEdit3ujtPq0eEcVfDvgYhBmyl1AFDeGkwacKdSNpIJz7oaQxUq0e4MP8Htt0a6MJs8C0fVFHN1o4HMUHSy-vt9-Ta2YS1tKN7oCcOtmxuTUuwXrs&__tn__=-%5dK-R


équipe de 4 chercheurs et porté par un collectif 

d’associations constitue la plus grande étude sur la 

population déficiente visuelle jamais menée en France.  

Les premières données sur les jeunes déficients visuels 

montrent la difficulté pour les familles dans l’obtention 

d’un diagnostic d’une part, et le défaut de dépistage et 

de prise en charge précoces d’autre part.   

Au niveau de la scolarité, 63% des répondant de 5 à 15 

ans déclarent ne pas avoir accès aux supports de cours 

adaptés à leur handicap en même temps que leurs 

camarades. Et 6 enfants sur 10 utilisent les outils 

numériques là où il faudrait qu’ils soient tous familiers 

et accompagnés dans l’apprentissage de ces outils 

incontournables dans leur inclusion.   

Enfin, l’autonomie dans les déplacement apparait 

essentielle entre autres pour l’accès aux études, or il y 

a aujourd’hui une pénurie de professionnels 

rééducateurs, comme les instructeurs en locomotion.  

Lucie Care s’empare des données de cette étude pour 

mieux appréhender les besoins et travailler pour y 

répondre dans son action.  



DONATEURS :  

Question : Quand est-ce que je vais recevoir le reçu 

fiscal de mon don ?  

Si vous êtes donateur régulier en prélèvement 

automatique, un reçu correspondant au total des dons 

de l’année écoulée vous sera adressé en mars de 

l’année suivante (en mars 2023 pour les dons sur 

2022).  

Si vous faites un don occasionnel, à partir de 

septembre 2023, le reçu fiscal vous sera adressé dans 

le trimestre qui suit votre don. Nous regroupons les 

envois afin de bénéficier d’un tarif d’affranchissement 

plus faible.  

Vous avez la possibilité de demander votre reçu fiscal 

par email, vous le recevez plus rapidement, et cela 

n’engendre aucun frais d’envoi pour Lucie Care. 

Ecrivez-nous sur donateurs@lucie-care.org  

mailto:donateurs@lucie-care.org


  Vos témoignages nous touchent   

• Pour aider les enfants déficients visuels à avoir 

une vie d'enfants comme les autres. Virginie P à 

Toulouse  

• Que mon soutien participe à une vie meilleure 

pour tous ces enfants. Françoise A. à Amiens  

• Apprenez nous à voir avec le cœur ! Mireille C. à 

UZES   

• Je suis malvoyant et très heureux de pouvoir faire 

un petit geste pour tous ces enfants. Jean L. à 

Créteil  

• Merci à tous les acteurs de Lucie Care pour leur 

engagement. Jacques R à Trévou-Tréguignec  

  

4ème de couverture : LEGS, Offrez-leur un avenir en 

héritage  

 Témoignage :   

« Je me suis longtemps demandé ce qu’il allait advenir 

de mon appartement et de mes petites économies 

quand je partirai et puis j’ai décidé d’en faire 

bénéficier une cause qui me tenait à cœur : celle des 



enfants aveugles. Je sais que mon patrimoine, bien 

que modeste, sera très utile à Lucie Care pour aider 

ces enfants. Et maintenant que j’ai pris ma décision, je 

me sens plus libre dans ma tête. »  

Violette, 81 ans  

Comme Violette, vous avez le pouvoir d’offrir aux 

enfants aveugles et malvoyants un meilleur avenir en 

héritage. En choisissant de faire un legs en faveur de 

Lucie Care, vous faites de ces milliers d’enfants 

déficients visuels, les bénéficiaires de votre 

patrimoine, fruit du travail de toute une vie.   

Pour en savoir plus sur les legs, donations et 

assurance-vie au profit de Lucie Care, nous avons 

préparé une brochure explicative que vous pouvez 

recevoir directement chez-vous en toute discrétion et 

sans aucun engagement de votre part.   

Pour plus d’informations vous pouvez également 

contacter Bénédicte, en charge des relations 

donateurs de Lucie Care au 0800 96 00 22 (service et 

appel gratuits)  

Bulletin réponse :   



Je Veux recevoir la brochure « Legs, Donations et 

Assurances-vie de Lucie Care »  

Nom, Prénom, Adresse, CP, Ville, email, Tel  

 

Je souhaite être contacté pour avoir plus 

d’informations sur les legs et donations au profit de 

Lucie Care » OUI – NON  

 

 

Mentions légales : Les informations recueillies sur ce 

formulaire sont enregistrées dans un fichier 

informatisé par LUCIE CARE, afin de traiter votre 

demande. Dans le cadre d’un legs ou d’une assurance-

vie : elles sont destinées uniquement au service 

relation testateurs de notre fonds de dotation Ces 

données sont conservées pendant la durée strictement 

nécessaire à la réalisation des finalités précitées. Vous 

bénéficiez d’un droit d’accès à vos données pour leur 

rectification, limitation, portabilité ou effacement, en 

contactant le Service relation testateurs. Dans le cadre 

de cette demande, ces données ne font pas l’objet 



d’échange avec d’autres organismes. Vous pouvez 

obtenir plus d’informations sur notre politique de 

données à caractère personnel sur notre site internet. 


